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En parcourant ce guide, vous pourrez comprendre pourquoi notre 
commune est fière de ses associations. 

L’engagement de chacune, tout au long de l’année, permet à toute 
la population, non seulement de trouver une activité à pratiquer, 
mais également de rencontrer d’autres personnes lors des nom-
breuses manifestations et animations. 

Tout cela ne pourrait être réalisable sans des bénévoles toujours 
très actifs et engagés. 

La saison 2024/2025 va être perturbée par les travaux de la salle 
des fêtes, mais nous veillons à ce que cela bouleverse le moins 
possibles les activités. Et ce n’est qu’un passage permettant ensuite 
de bénéficier d’un lieu beaucoup plus fonctionnel et accueillant. 

Nous avons souhaité cette année intégrer à notre guide les associa-
tions intercommunales ainsi que les informations concernant les 
services de notre collectivité. 

Belle saison associatives à tous, bénévoles et usagers, et au plaisir 
de se retrouver lors des manifestations dans notre commune 

 

 

 

Martine MAISON          Alain BAUQUIS 

Adjointe en charge de la Vie Associative   Le Maire 

EDITO 
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Saison 2024/2025 

L’association est ouverte les lundis, jeudis, samedis et dimanches, ainsi que les 
jours  

fériés. 

Le lundi, uniquement aux oiseaux de passage : pigeons et bécasses 

 

Fermeture exceptionnelle pour la Marche Octobre Rose, 

le dimanche 13 octobre 2024 

 

Ouverture de la chasse le 08 septembre 2024 

Fermeture de la chasse le 19 janvier 2025 

Tony Dias, Président 

Tél. : 06 85 41 08 58 

ACCA - ASSOCIATION DE CHASSE 
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Amicale des Donneurs de Sang Bénévoles de Saint-Félix 
 
 
 
L’Amicale des Donneurs de Sang Bénévoles  de  
Saint-Félix est une association dédiée à la promotion du 
don du sang et à la sensibilisation du Public sur son 
importance. 
 

Nous rassemblons des bénévoles, des donneurs réguliers et des personnes dési-
reuses de soutenir cette noble cause. 
A travers des événements, des campagnes de sensibilisation et des partenariats 
avec  l’Etablissement Français du Sang, notre objectif est d’encourager un maxi-
mum de personnes à donner leur sang ou leur plasma afin de sauver des vies. 
Rejoignez nous pour contribuer à cette belle solidarité humaine. 

Fernande Morel, Présidente 
E-mail : morelfernande@yahoo.fr 

Tél. : 06 03 09 33 04 

A.D.S.B - AMICALE DES DONNEURS DE SANG 
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L’association des étangs et du moulin de Crosagny (AEMC) a 
pour objectif de préserver les étangs et marais de Crosagny, 
Beaumont, Braille et des zones périphériques. 

 Par des actions de sensibilisation, des animations et des    
petits travaux, l’AEMC s’efforce de mettre en valeur le site et 
d’en améliorer la connaissance auprès du public. 

Nos actions : 

Participation à la surveillance du site 
Animations grand public 
Conception d’outils pédagogiques 
Participation au suivi de la faune et de la flore 
Petits travaux d’entretien et de préservation 

 

Vous êtes passionnés de nature, de milieu naturel, d’écologie ? Vous avez envie 
d’agir pour la préservation de ce site d’exception, de faire partager vos connais-
sances ? Vous êtes bricoleur ? Vous souhaitez contribuer à la gestion de votre pa-
trimoine ? 

Rejoignez-nous ! Vous pourrez participer à toutes ces actions ! 

Viviane Fay, Présidente 
38 place de l’église – 74150 Bloye 

Site : https//etangsdecrosagny.jimdofree.com 
E-mail : aemccrosagny@gmail.com 

A.E.M.C - ASSOCIATION DES ETANGS DE CROSAGNY 
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E-mail : agvstfelix@gmail.com  

Nous proposons plusieurs cours par semaine dispensés par des animateurs de 
qualité. 

Les cours débuteront le 17 septembre; 

Les inscriptions se feront à l’occasion du Forum des associations ou lors des 
permanences au groupe scolaire de Saint-Félix : 

Forum le 6 septembre de 16 h à 19 h  
Permanences les vendredi 13 et 20 septembre de 17 h à 19 h et  
samedi 14 septembre de 10 h à 12 h 

Jours Horaires Cours Animateurs 

Mardi 18h45 - 19h45 Pilates Alexandra R 

  19h45 - 20h45 Pilates Alexandra R 

Mercredi 13h30 - 14h30 Street dance (GM/CP/CE1/CE2) Alexandra M 

  14h30 - 15h30 Street dance (CM1/CM2/6e/5e) Alexandra M 

  18h45 - 19h45 Zumba adultes Andréa 

  19h50 - 20h50 Yoga Anne 

Jeudi 18h45 - 19h45 Fitness renfo Frédéric 

  19h45 - 20h45 Fitness renfo Frédéric 

Samedi 9h00 - 10h00 Souplesse sénior Frédéric 

  10h00 - 11h00 Fitness renfo Frédéric 

  11h00 - 12h00 Stretching Frédéric 

A.G.V - GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
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L'association des Parents d'élèves de Saint-Félix est ouverte 
à tous les parents d’élèves de l’école maternelle et élé-
mentaire du village. 

Nous avons pour but non seulement de créer un lien entre 
les professeurs et les parents en dehors des obligations 

scolaires mais aussi de dynamiser l'école grâce à des événements extra scolaires 
pour nos enfants. 

Nous sommes constitués de parents d’élèves bénévoles qui donnent de leur 
temps et de leur énergie pour organiser, en collaboration avec les ensei-
gnants, deux types d’événements tout au long de l'année : 

 Des évènements dédiés aux enfants pour leur plus grand plaisir : fête d'Hallo-
ween, fête de Noël, Carnaval, Chasse aux œufs, Fête de l'école... 

 Des évènements permettant de réunir des fonds ensuite reversés à l'Associa-
tion de l'école (organisation de sorties scolaires, achat d'équipement éducatif et 
sportif) : diverses ventes (sapins, chocolats, gâteaux) ; vide poussettes ; buvette/
restauration (marché de Noël, concours de pétanque, Brocante SFNV)... 

 

Notre bonheur est celui de voir nos enfants heureux ! 

Nous recherchons donc continuellement des bénévoles pour nous aider à  

l’organisation de ces différentes manifestations   

Contact 
E-mail : ape.stfelix@gmail.com 

Tél. : 07 82 74 97 69 

APE - ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES 
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Amitié Solidarité Savoie Sahel ( A.S.S.S. ) est une association de solidarité Interna-
tionale en Afrique. 
 
Tout en poursuivant l'aide à des étudiants au Burkina Faso, l’association Amitié 
Solidarité Savoie Sahel (ASSS), s’est engagée sur 3 ans à  soutenir le projet de 
création d’un centre agro-pastoral au Congo Brazzaville en lien avec l’Orphelinat 
Senga Thérèse dont elle a financé la réhabilitation.  

Ce centre va permettre la formation professionnelle d’orphelins de plus de 17 ans, 
l’amélioration de l’alimentation des orphelins et à terme l’autonomie de la struc-
ture par la vente de sa production 

  

 

Amitié, solidarité, Savoie, Sahel 
209, impasse des Primevères - 74540 Saint-Félix 

E-mail : savoie.sahel@wanadoo.fr 
Tél. : 04 50 60 96 02 

A.S.S.S - ASSOCIATION SOLIDARITE SAVOIE SAHEL 
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CINEBUS 

Le Cinébus est un regroupement d'associations de villages (Pixels club pour 
Saint-Félix) qui propose une fois par mois une séance cinéma à 17h pour le jeune 
public et à 20h30 pour les adultes. Le but est de proposer des films de qualité 
sortis quelques semaines auparavant s 
ur les réseaux nationaux. 
Le Cinébus bénéficie du label Arts et Essais, ce qui permet de s'ouvrir sur un    
cinéma original, novateur et de qualité. 
Les tarifs sont volontairement à des niveaux très accessibles (de 3,5 € à 5,5 €) 
pour permettre de fidéliser un plus large public, 
Localement, les bénévoles se chargent de l'information, de la mise en place de 
la salle, de l'aide à l'installation du matériel de projection, de l'accueil du public 
et de la gestion des entrées pour les deux séances. 
 
Des projections supplémentaires sont proposés lors d 'évènements particuliers   
 
Voici les dates de projection pour le dernier semestre 2024 (à reporter sur vos 
agendas) 
27 septembre, 25 octobre,22 novembre,20 décembre. 
 
Important : les séances auront lieu dans la nouvelle salle de motricité du 
groupe scolaire à côté du restaurant scolaire (accès par le parking de l'école) 

www.cinebus.fr 
www.pixelsclub74.fr 

pixelsclub.cinebus@gmail.com 



 13 

LES  JARDINS PARTAGES 
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Il était une fois un tiers-lieu  

à Saint-Félix 

 

Vision : 
Un espace convivial dans lequel on se sent 
chez soi, on fait ensemble, on apprend, on 
partage, on découvre ensemble. 

 

Valeurs : 
La Belle Idée est ouverte à tous. Intergénérationnelle, sensible à la transi-
tion écologique et sociale. 

Partage, Confiance, Bienveillance. Vie locale et culturelle. Lien social 

 

Participation aux animations à prix libre et conscient 

 

1er évènement : 

Apéro-concert le 28 septembre 2024 à 19 h, à 
l’ancienne école maternelle avec le groupe 

4810 

           Adresse ; 70, place de l’Eglise  
74540 Saint-Félix 

E-mail : labelleidee@lilomail.org 
Facebook : La belle idée 74 

LA BELLE IDEE 
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OCTOBRE ROSE SAINT-FELIX 

Depuis de nombreuses années, des actions sont  

entreprises au sein de la commune de Saint-Félix en 
collaboration avec la mairie et un collectif d’associa-
tions. 

Afin de faciliter la gestion et l’organisation des mani-
festations, il a été décidé de créer une association dé-
diée.  

Cette association a pour but de récolter des fonds au 
profit de la recherche et d’aider des associations . 

Nos associations partenaires sont Drôles de rames et le Comité féminin pour le 
dépistage du cancer du sein des Savoie 

 

Notre plus grosse manifestation est organisée le dimanche 13 octobre 2024 

Marche /course  et/ou parcours de jeux ludiques . 

Nous sommes également présents sur d’autres manifestations, tels que le mar-
ché de Noël, la brocante de Saint-Félix, bar à pates pour la pétanque et autres 
opportunités. 

Merci à la mairie de Saint-Félix pour son soutien ainsi qu’à tous les bénévoles. 

 

Adresse : 70 place de l’église  

74540 St Félix. 

E-mail : octobre.rose.stfelix@gmail.com 

Facebook Octobre Rose St Felix  

Tél. : 06 09 71 98 67 

Bureau   

Présidente : Isabelle Cochet  

Trésorière : Josette Falcomata 

Secrétaire : Christian Mathis 

Secrétaires adjointes : Christiane Paget  

     Nathalie Dubois  
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PANIC EVENTS 

En 2024, l’association PANIC EVENTS a fait le choix difficile de reporter sa 7e 
édition du PANIC FEST, le festival rock en plein-air de Saint-Félix, car les condi-
tions n’étaient pas réunies et la prise de risque devenait trop importante.  

Des réflexions sont actuellement en cours au sein de l’équipe organisatrice afin 
de faire perdurer l’esprit rock du festival créé en 2015.  

Restez connectés aux futures actualités sur les réseaux sociaux et sur le site  

Internet www.panicfest.fr 
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Bienvenue à l’association Pétanque de 
Saint-Félix 

Quoi de neuf ? 

L’année 2024 va s’achever avec un bilan 
chargé en manifestations avec plus de 
30 concours à son actif : championnats 
départementaux, ligue régionale qualifi-
cative pour les championnats de France, 
10 h féminin, rencontres championnats 
des clubs ainsi que de nombreux concours internes organisés les jeudis et same-
dis pour nos licenciés et sociétaires . 

L’aménagement des terrains a été un véritable défi pour respecter le cahier des 
charges de ces différentes manifestations. Notre site s’en est embelli. 

Un grand merci à nos bénévoles pour leur investissement.  

L’année 2025 devrait voir aboutir le projet de couverture des jeux en panneaux 
solaires pour près de 2500 m² permettant aux sociétaires et licenciés de profiter 
de l’extérieur tard dans la saison . 

Nos horaires : horaire du boulodrome du jeudi au dimanche de 14 h à 20 h  

Les jours d’ouverture un service buvette est en service.  

Notre contact : saintfelixpetanque74@gmail.com 

Notre site : petanquesaintfelix.wixsite.com 

Prochain rendez vous : toutes nos informations, concours et demande d’inscrip-
tions sont affichés sur le tableau dédié à l’entrée du boulodrome. 

Nous vous attendons pour passer un bon moment sur les jeux !! et venir découvrir 
la pratique de ce sport. N’hésitez pas à nous contacter  

PETANQUE 
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REPAIR CAFE 
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La chorale Saint-Fé mélodie est composée de 25 choristes dirigées par  
Eloïse Dubonnet, chef de chœur dynamique et joyeuse 
Pour l'année  2024 - 2025, les répétitions reprendront le jeudi 19 septembre à 17 h à 
Saint-Félix, à la salle de motricité de l’ancienne école maternelle (rue Marius Picon) 
  
Les activités 2023 - 2024 
Une rencontre chantante  à la maison de retraite de Gruffy et notre concert annuel 
du vendredi 07 juin 2024 à l'église de Saint-Félix ont scellé une année de  
rencontres entre toutes les choristes. 
  
Si vous aimez chanter dans la bonne humeur, venez nous rejoindre même sans 
connaissances musicales. 

Bernadette Boutrand, Présidente 
Tél. : 06 20 88 07 93 

SAINT FE MELODIE - CHORALE 
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Une année riche en bonne humeur et en heureuses rencontres !!!  

Les Saint-Féliciens savent profiter des bons moments, c’est pourquoi nous tenons 
à vous remercier toutes et tous de votre présence aux évènements organisés par 
l’association Saint-Félix Notre Village.  

 

 

La Fête de la musique a rencontré un  

franc succès !  

Nous avons accueilli 3 groupes, une belle  

variété musicale et une diversité appréciée 

par plus de 2 000 spectateurs. 

Un manège “écologique” de petits chevaux 
était présent pour le plus grand plaisir 

des enfants.  

 

 

 

L’incontournable Brocante qui a fêté ses 41 ans cette année s’est déroulée  

le dimanche 25 aout 2024. 

Et c’est grâce à vous tous, partenaires publics et privés !  

Mais aussi grâce aux bénévoles qui nous rejoignent d’année en année. Alors  

venez grossir les rangs de notre belle équipe !  

 

Nous vous invitons à notre assemblée générale qui se déroulera courant janvier 
pour découvrir l’association et se réunir autour d’un pot de l’amitié ! 

SAINT-FELIX NOTRE VILLAGE 

Contacts 
Maxime, Président 
Tél. 06 74 65 75 21  
Julien, Président 

Tél. 06 82 56 92 93 
Sandra, Secrétaire 
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Renseignements 
06 12 46 68 22 
06 11 40 62 02 

TENNIS CLUB 
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Renseignements 
Hélène, Mathilde ou Christelle 

06 38 64 01 22 ou 04 56 34 75 01 

Notre association de loi 1901, Trièves compostage & Environnement œuvre     
depuis 2006 à la réduction des déchets à la source, en soutenant des actions 
telles que :   
-Le jardinage zéro déchets 
-Le compostage et le lombricompostage  
-L’accompagnement des établissements scolaires dans des actions de lutte 
contre le Gaspillage alimentaire  
 
Nous réalisons des formations compostage les 1, 2 et 3 octobre et les 6, 7 et 8 
novembre 2024 à Saint-Félix 
Depuis quelques années nous accompagnons la mairie lors des opérations an-
nuelles de broyage des sapins de Noël en janvier, date encore à définir. 
 
Notre envie ? vous aidez, vous accompagnez à mieux appréhender les déchets 
organiques comme une ressource aussi bien au jardin qu’à la maison ! Que se 
soit l’utilisation de l’urine au jardin comme fertilisant ou bien réaliser ses purins 
ou tout simplement faire un bon compost, nous sommes disponibles pour 
échanger avec vous.  
 
Vous souhaitez venir nous rencontrer ?  
Rendez-vous au 818, route d’Aix les bains à la Manufacture, nous serons  
enchantés de vous présenter nos espaces verts qui sont notre zone d’expéri-
mentation à ciel ouvert des alternatives de gestion des déchets verts plutôt que 
la déchetterie.  
 

TRIEVES COMPOSTAGE & ENVIRONNEMENT 
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UN GESTE EN SOIE 

17 

SalleÊdeÊmotricitéÊ 

ancienneÊécoleÊmaternelle 

RueÊMariusÊPicon 
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Pour en savoir plus, adressez-vous à : 

Monsieur Jean-François Avoine : 06 86 25 47 99 

Monsieur Bernard Garcia : 04 50 60 92 75 

E-mail : avdjef@hotmail.fr 

adresse : 224 Route de Moiroux  

74540 Saint-Félix 

L'U.N.C. Saint-Félix et autres conflits est une association loi 1901,apolitique, dont 
l'esprit et l'action reposent sur une volonté d'union de solidarité, de paix et de 
responsabilité. 
Elle a pour but de regrouper l'ensemble des générations de femmes et 
d'hommes qui ont porté l'uniforme en France (guerre 39-45), en Indochine, en 
Tunisie, au Maroc, en Algérie ainsi que les opérations extérieures (O.P.E.X.) 
Bosnie-Herzégovine, Afghanistan, Tchad, Somalie … 
 
Toutes et tous, au sein de notre grande famille, vous trouverez amitié, solidarité, 
fraternité, souvenirs. 
Nous participons aux cérémonies des commémorations du 8 mai et 

 du 11 novembre 

Composition du bureau 
 

Président : Jean-François Avoine 
Trésorier : Henri Chavanel  
Secrétaire : Bernard Garcia 

U.N.C - SAINT-FELIX 
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COLLECTIVITES 
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Fonctionnement : 
Ouvert tous les mercredis et pendant les vacances scolaires pour les enfants de 3 à 
11 ans 
Amplitude horaire : 7 h 30/18 h, pour répondre aux besoins des parents 
Pendant les vacances scolaires : inscription à la journée ou à la semaine complète 
Le mercredi : possibilité d’une inscription à la demi-journée (avec ou sans repas) 
Encadrement : un animateur pour 8 enfants de moins de 6 ans et 
un animateur pour 12 enfants de plus de 6 ans. 
  
Tarifs : 
En fonction des revenus des parents, inscriptions en mairie 
Un logiciel en ligne permet de gérer/modifier les réservations. 
  
Activités  
L’accueil de loisirs propose aux enfants des activités variées en fonction de l’âge. 
Expression : danse, théâtre, jeux sur la gestion des émotions… 
Jeux d’extérieur. 
Activités manuelles. 
Elaboration d’animations sur la commune. 
Sorties à la demi-journée et/ou à la journée. 
Partenariats avec les structures de la commune (médiathèque, club des seniors…). 

 
Objectifs et avantages du centre de loisirs  
Etre un lieu éducatif, de détente et de découverte, complémentaire à la famille et à 
l’école. 
Favoriser une expérience de vie collective, de «vivre ensemble» et d’apprentissage 
de l’autonomie . 
Offrir l’occasion de pratiquer des activités variées. 
Découvrir des activités en dehors du cercle familial et scolaire. 
Rencontrer de nouveaux amis. 

 
Des temps festifs avec les parents sont régulièrement organisés pour leur permettre 
de partager un temps avec les enfants et les animateurs et de «s’approprier» le 
centre. 
 
Les bons retours des enfants et des parents confirment l’intérêt et l’enga-
gement pris en 2023 par la commune de créer cet accueil de loisirs. 
N’hésitez pas à nous contacter pour des éléments complémentaires. 

ALSH - ACCUEIL DE LOISIR SANS  HEBERGEMENT 
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ILLUSTRATIONS 

D’ANIMATIONS 

 DU ALSH 

DE SAINT-FELIX 
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BOUGE TA VIE 

Vous avez 60 ans et plus, 
Vous aimez la marche, les jeux de société, partager vos connaissances sur l’histoire 
de Saint-Félix et son patrimoine, 

Ou souhaitez tout simplement profiter d'un après-midi en toute convivialité. 

Rejoignez le club "Bouge ta vie" créé par le CCAS de Saint-Félix et animé par des 
bénévoles. 
Les rencontres ont lieu de septembre à juin  
le lundi après-midi  de 14 h à 17 h, hors vacances scolaires dans les locaux  de 

l'ancienne école maternelle. 

 
Reprise le lundi 2 septembre.  
Inscription gratuite. 
 

Nous souhaitons développer de nouvelles activités comme par exemple rencontrer 
d’autres Club, organiser un loto, développer de nouveaux jeux de société…. Vous 
êtes les bienvenus. 

Contact 

Mairie de Saint-Félix 

21, place de l’Eglise  

74540 Saint-Félix  

Tél. : 04 50 60 90 30  

E-mail : mairie@saint-felix74.com 
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La Bibliothèque est un lieu de convivialité, d’échanges et de 
partages.  

Depuis le 1er septembre 2023, une bibliothécaire profession-
nelle salariée accompagne l’équipe des bénévoles, et en-
semble, elles accueillent gratuitement tous les publics lors 
des permanences.  

Elles assurent les prêts et les retours. Elles ren-
seignent les lecteurs. Elles participent à l’acqui-
sition de nouveaux livres qu’elles équipent 
avant la mise en rayon. Elles assurent l’entretien 
et la réparation des documents. Elles accueil-
lent les classes et les tout-petits, proposent des 
animations, etc… 

 

Adresse : route d’Annecy à côté du restaurant scolaire 
Tél. : 04 50 77 78 71 

E-mail : bibliotheque@saint-felix74.com 
Facebook : Bibliothèque de Saint-Félix 

Horaires 

PERIODE SCOLAIRE 
 
Lundi : 16h à 19h                                                           
Vendredi : 16h à 18h30  
Samedi : 10h à 12h                                                        

VACANCES SCOLAIRES 
 
Lundi : 17h à 19h                                             
Samedi : 10h à 12h                                                                

MEDIATHEQUE - BIBLIOTHEQUE SAINT-FELIX 

IMPORTANT : Notre Bibliothèque ne peut fonctionner sans la présence de béné-
voles. 

Si la vie de la Bibliothèque vous intéresse et que vous souhaitez participer à son dy-
namisme, vous pouvez venir nous rencontrer lors des permanences pour échanger 
et obtenir plus d’informations et venir nous rejoindre. 
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ASSOCIATION D’AIDE ET DE MAINTIEN A DOMICILE EN MILIEU RURAL 

L’ADMR s’engage à domicile auprès des personnes âgées, des familles, des 

enfants et des personnes en sortie d’hospitalisation. 

L’ADMR est le premier réseau de 

service à la personne. Créé en 1945, il fédère aujourd’hui 2700 associations répar-
ties sur tout le territoire. Principalement organisée en zone rurale, l’ADMR a su 
évoluer et diversifier ses services pour répondre aux besoins de l’ensemble de la 
population. 

NOS SERVICES 

- Entretien de la maison. 

- Aide à la sortie et aux rendez-vous. 

- Transport accompagné. 

- Aide à la personne. 

- Aide aux repas. 

- Garde d’enfants à domicile. 

- Service de portage de repas, avec une livraison sur 6 jours… 

Ces services sont proposés sur l’ensemble des communes du Pays d’Alby. 

 

 

 

Pour tout renseignement :  

Marie-Christine Tapponnier, Présidente 

E-mail : mc.tapponnier@orange.fr 

Maison des Services Publics 

118, route de Plaimpalais 

74540 Alby-sur-Chéran 

Tél. : 04 50 68 10 12 

E-mail : accueil.paysdalbyetdesenvirons@fede74.admr.org 

ADMR PAYS D’ALBY ET DES ENVIRONS 
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Albanais Athlé Pays d’Alby encourage la pratique de l’athlétisme 
pour tous avec : 

- son école d’athlétisme pour les jeunes de 3 à 15 ans, 
- son groupe de course à pied pour les adultes. 
 
Les séances se déroulent toute l’année sur le plateau sportif à côté du collège  
René Long à Alby-sur-Chéran (piste d’athlétisme + gymnase). 

Ecole d’athlétisme : 
ENFANTS (- de 11 ans) = découverte/jeux athlétiques/rencontres en équipe 
Groupes : Baby athlé (PS-MS) - Eveil athlé (GS-CP-CE1-CE2) - 
Poussin (CM1-CM2) 
JEUNES (+ de 11 ans ) = découverte/apprentissages athlétiques/
compétitions 
Catégories : benjamins-minimes-cadets 
 
L’Ecole d’Athlé est encadrée par l’Athlétisme Sport Aixois (ASA) et SAM’PHI  
Récréasport. 

Renseignements 
Jours-horaires-tarif-inscription, consulter le site www.samphi.org 

Tél. : 06 08 30 13 41 
E-mail : recreasports@gmail.com 

ADULTES 
course à pied santé – loisir : 
Séance hebdomadaire soit le mardi, soit le jeudi de 18 h 30 à 20 h sur la piste 
d’athlétisme. 
Séance de renforcement musculaire et étirements le lundi soir de 18h30 à 19h30. 
Dans une ambiance conviviale, travail sur l'entretien et l’amélioration de sa condi-
tion physique. Educatifs de course à pied et renforcement musculaire ; séances 
d’allures fractionnées en fonction de sa VMA. Pour les adultes et les jeunes à partir 
de 15 ans. 

Renseignements et inscription 
RDV le jeudi de 18h30-20h00 sur la piste d’athlétisme à partir du 1er jeudi 

de septembre 
E-mail : albanais.athle@gmail.com 

Certificat médical obligatoire 

ALBANAIS ATHLE 
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Pour les jeunes 
 
Un créneau encadré pour les jeunes de 8 à 18 ans pour les initier ou les perfec-
tionner au badminton. 
Encadrement assuré par deux adhérents formateurs et des bénévoles. 
Cours le lundi soir de 18 h 30 à 20 h au gymnase du pôle culturel et sportif du 
Pays d’Alby 
Inscription 50€ pour la saison 
Places limitées à 36 enfants 
 
Pour les adultes 
Jeu libre sans encadrement 
3 créneaux 
Mardi et jeudi de 20 h à 22 h  
Dimanche de 9 h 30 à 12 h 30  
Inscription 40€ pour la saison 
Différentes animations durant la saison 
Ambiance conviviale et bon niveau de jeu 
 
Inscriptions : https://www.helloasso.com/associations/alb-inton 
 

Site web : albinton.fr 
E-mail : albinton74@gmail.com 

Tél. : 06 09 71 98 67 

ALB’INTON - BADMINTON 
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ALBY TENNIS DE TABLE 

ALBY TENNIS DE TABLE propose à partir  

du 5 septembre de pratiquer le tennis de table 

à Alby-sur-Chéran, Salle Chatenoud route du Vieux 
Bourg. 

 

 

Nous espérons que ce sport va se développer dans nos communes du  

Pays d’Alby et que de nombreux jeunes et adultes seront attirés par cette 
discipline après les résultats brillants de l’équipe de France aux jeux Olym-
piques. 

 

 

Horaires : 

Jeudi 18 h 30-19 h 30 : jeunes avec entraîneur 

Jeudi 19 h 30-21 h : adultes 

Vendredi 19 h-21 h : adultes 

Dimanche 10 h-12 h : adultes 

Tarifs :  

Jeunes 40 € 

Adultes 50 € 

Contacts 
Président, Claude Vermore 

E-mail : claudedom@hotmail.com 
Tél. : 06 58 99 88 87 

Trésorier, Michel Pasquier 
E-mail : michel.pasquier5@sfr.fr 

Tél. : 06 76 43 42 85 
Secrétaire, Amar Maadoune 

E-mail : amar.maadoune@gmail.com 
Tél. : 06 67 65 68 74 
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Le judo est reconnu par l’UNESCO comme le 

« meilleur sport formateur pour les enfants ». 

 

A la salle de motricité du Groupe Scolaire 

Judo enfant : les lundis aux horaires suivants : 

• Enfants nés en 2019-2020 : 17 h - 17 h 45 

• Enfants nés en 2016-2017-2018 : 17 h 45 - 18 h 45 

 

Au gymnase du Chéran (Rumilly) 

Enfants et adultes nés en 2015 et avant : Cours de judo tout niveau. 

Voir sur le site : https://www.asjudopaysdesavoie.fr/ 

Taïso (à partir de 14 ans) : mercredi soir 19 h - 20 h 

Self-Défense (à partir de 14 ans) : lundi soir 19 h 30 - 20 h 30 

Reprise des cours septembre 2024 

Site web : asjudopaysdesavoie.fr 

E-mail : communication.asjps@gmail.com  

Sandy Julien-Perrin, professeur  

Tél. : 06 74 92 25 52  

JUDO PAYS DE SAVOIE 
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Pour la catéchèse (enfant de maternelle et de primaire)  

La responsable du secteur est Corinne Charvier, joignable par e-mail à 
eveil.cate.albanais@gmai.com. 

Réunion de rentrée : samedi 14 septembre à 10 h à la salle paroissiale d'Albens. 

Matinée de rentrée pour tous les enfants : samedi 5 octobre, de 10 h à 12 h à la 
salle paroissiale d'Albens. 

 

Pour l'aumônerie (jeunes de collège et de lycée) 

La responsable du secteur est Diane Triquet, joignable au 06 18 98 35 90 ou par 
mail triquet.cyrille@orange.fr. 

Diane Triquet 
Tél. : 06 18 98 35 90 

E-mail : triquet.cyrille@orange.fr 
 

ASSOCIATION DIOSCESAINE 
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BASKET CLUB 

 

SAISON 2024 / 2025     

EQUIPES 
ANNEES DE NAIS-

SANCE ENTRAINEURS JOURS D'ENTRAINEMENTS HEURES 

BABY - U7 F et M                                    2018 et après                               Flavie GENOUD 
Mercredi                                   

Gymnase du Pôle 16H00 à 17H00 

MINI POUSSIN(E) S - U9 F et M 2017 - 2016 
Sandra CHALA                                       

Cindy JARRAUD 
Mercredi                                           

Gymanse René Long 16H30 à 18h00 

POUSSINES - U 11 F                                          
POUSSINS - U11 M                                                                                    

2015 - 2014 Flavie GENOUD 

Mercredi                                      
Gymnase du Pôle 14H30 à 16H00 

Vendredi                                   
Gymnase René Long 17H00 à 18H30 

BENJAMINES - U13 F                                                                          
BENJAMINS - U13 M 

2013 - 2012 Anthony CESSELI (Bob) 

Mardi                                      
Gymnase du Pôle 18H30 à 20H00 

Vendredi                                   
Gymnase du Pôle 18H30 à 20H15 

MINIMES MASCULINS  - U15 M                         2011 - 2010 
Severine THEVENET                                                              

Franck PANNEKOUCKE 

Mercredi                                       
Gymnase du Pôle 17H00 à 18H30 

Vendredi                                        
Gymnase du Pôle 17H00 à 18H30 

 CADETS MASCULINS - U18 M   2007- 2008 - 2009   
Flavie GENOUD                                              

ChrisƟan GENOUD 

Mercredi                                          
Gymanse Pôle 18H30 à 20H30 

Vendredi                              
Gymnase du René Long 20H30 à 22H30 

 CADETTES FEMININES - U18 F   2007- 2008 - 2009   Flavie GENOUD                                                                                                                                                          

Mardi                                          
Gymnase René Long 18H30 à 20H30 

Jeudi                                Gym-
nase du Pôle 18H00 à 20H00 

JUNIORS MASCULINS - U21M 2004-2005-2006 Flavie GENOUD 

Mercredi                                        
Gymanse du Pôle 18H30 à 20H30 

Vendredi                              
Gymnase René Long 20H30 à 22H30 

SENIORS MASCULINS                                                                                      2004 et avant Anthony FONTES 

Mercredi                                                                         
Gymnase du Pôle 20H30 à 22H00 

Vendredi                                                
Gymnase du Pôle 20H15 à 22H00 

BASKET LOISIRS 2 2004 et avant /////////// 
Lundi                                   

Gymnase du Pôle 20H00 à 22H00 

REPRISE DES ENTRAINEMENTS PAR CATÉGORIES SAISON 2024/2025 

SENIORS MASCULINS : Mercredi 21 août au gymnase du Pôle à 20h30 

JUNIORS MASCULINS : Mercredi 28 août au gymnase du Pôle à 18h30 

CADETS MASCULINS : Mardi 28 août au gymnase du Pôle à 18h30 

CADETTES : Mardi 27 août au gymnase René Long à 18h30 

MINIMES MASCULINS : Mercredi 28 août au gymnase du Pôle à 17h00 

BENJAMINES et BENJAMINS : Mardi 27 août au gymnase du Pôle à 18h30 

POUSSINES et POUSSINS : Mercredi 4 septembre au gymnase du Pôle à 14h30 

MINI-POUSSINES et MINI-POUSSINS : Mercredi 4 septembre au gymnase René Long à 16h30 

BABYS : Mercredi 4 septembre au gymnase du Pôle à 16h 

BASKET LOISIR : Lundi 2 septembre au gymnase du Pôle à 20h00 

Saison 2024/2025 

Renseignements 

Tél. : 06 78 58 47 92 

E-mail : genoudchristine11@orange.fr  
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Cette association créée en 1986 rassemble 6 communes de l’Alba-
nais adhérentes 

(Alby-sur-Chéran, Chainaz-les-Frasses, Entrelacs, Héry-sur-Alby, La Biolle et Saint-
Félix) et des adhérents individuels. 

Son objectif : lutter contre le mal-développement en créant des liens de solidarité 
avec des collectivités de pays pauvres qui s’organisent pour devenir autonomes. 

Projets soutenus en 2024 :  

Communes Solidaires a décidé en 2022 de soutenir pendant 3 ans un projet d’aide à 
des jeunes handicapés dans le camp de Jénine en Palestine.  

8 jeunes, qu’aucune structure ne prend en charge, sont accueillis une partie de la 
journée et une partie de la semaine dans le Centre des femmes pour pratiquer des 
activités adaptées à leur problème. Cela leur permet de se socialiser et de s’épa-
nouir. Et de se préparer à une activité professionnelle.  

En 2024, malgré la situation dramatique dans le camp, le Centre reste ouvert et les 
femmes essaient de poursuivre leurs activités car les enfants vont mal. Leur cou-
rage est impressionnant.  

Communes Solidaires a soutenu pendant plusieurs années un vaste projet de déve-
loppement initié dans le Sénégal oriental par Peuples Solidaires et Action Aid Inter-
national pour renforcer le pouvoir politique et économique des femmes dans les 
zones rurales de Tambacounda et de Kédougou. Pour consolider les acquis, l’asso-
ciation a décidé en 2020 d’accompagner pendant 3 ans les femmes de Kénioto 
Peulh qui ont aménagé un périmètre maraîcher. 

35 femmes ont été initiées à des techniques d’agro-écologie et à une comptabilité 
simplifiée. Puis elles ont été soutenues pour les activités rizicoles qui remplacent les 
cultures maraîchères pendant la saison des pluies. En 2024, elles ont été aidées à 
s’investir dans un élevage de poulets.  

Prochaines manifestations pour financer les projets soutenus : 

Le 12 octobre 2024, au Pôle d’Alby, concert « Nomades » par l’Echo du Semnoz et la 
Clef des Champs.   

Le 26 avril 2025, fête de printemps à Albens avec vente de plantes et concert avec 
« Vent venu », un trio de musique acoustique et polyphonique.  

Jean-Pierre Perron, Président 
E-mail : jipperron@gmail.com 

Tél. : 04 50 52 55 09 - 06 43 40 87 03 

COMMUNES SOLIDAIRES DE L ‘ALBANAIS 
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ECOLES DE MUSIQUE 

Il y a deux écoles de musique, de danse et de théâtre sur le canton. 

Voici ci-dessous les liens auprès desquels vous pourrez obtenir toutes les  

informations sur les cours, les horaires, les modalités d’inscription... 

 

Ecole intercommunale de musique, danse et théâtre 

Alby-sur-Chéran 

https://www.sipalby.fr/ecole-intercommunale-de-musique-danse-theatre/ 

Ecole municipale de musique, de danse et de théâtre 

Rumilly 

https://www.mairie-rumilly74.fr/vos-services-publics/culture/ecole-municipale-
de-musique-de-danse-et-de-theatre/ 
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F2C - FOOTBALL CLUB DU CHERAN 

RESPECT - FAIR PLAY - CONVIVIALITE - DIVERSITE 
 
Une véritable institution sportive au cœur de notre belle région avec plus de 450 
licenciés garçons et filles. Depuis sa création il y a plus de 50 ans, le club a su ras-
sembler les passionnés de football de tous âges et niveaux. Avec une équipe de 
bénévoles dévoués et des entraîneurs passionnés, le F2C offre un environnement 
convivial et compétitif pour tous les amateurs de football. Les valeurs de fair-play, 
d'esprit d'équipe et de dépassement de soi sont au cœur de l'ADN du F2C.  
Rejoindre le Football Club du Chéran, c'est intégrer une véritable famille sportive 
où l'amitié et la passion du jeu se côtoient. 
 
Que vous soyez débutant/débutante ou joueur/joueuse confirmé, le club propose 
des entraînements réguliers, des matchs en compétitions et loisirs.  

Contact 

Tél. : 04 50 68 19 57 -  

E-mail : 590133@laurafoot.org  

Site : f2cheran.com 

Catégorie U7 U9 U11 U13 100% FEMININ 

Né(e) en 2019 
2018 

2017 
2016 

2015 
2014 

2013 
2012 

2019 à 
2010 

Entrainements 
Horaires 

Lieux 

Lundi 17h15-18h30 
Mercredi 15h30-17h 

SynthéƟque 
Lundi 17h15-18h30 

Mercredi 15h30-17h 
SynthéƟque 

Mercredi/Vendredi 
17h30-19h 

SynthéƟque/Saint-Félix 
Mardi/Jeudi 
17h30-19h 

SynthéƟque/Saint-Félix 
Lundi 17h15-18h30 

Mercredi 13h45-15h 
SynthéƟque 

Responsable Maëva Loïc Fanfan Océane Maëva 

Egalement des équipes en 15 ans, 17 ans, 20 ans et adultes garçons et filles 
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E-mail : echosducheran@gmail.com  

Site web : http://echosducheran.opentalent.fr  

Facebook Echos du Chéran  

Gérard Thome 

Tél. : 06 86 66 23 47  

L’HARMONIE LES ECHOS DU CHERAN 

L'Harmonie Les Échos du Chéran est un orchestre de musiciens amateurs de 
tous âges, héritiers d'une longue et riche histoire musicale. L'Harmonie est sou-
vent appelée Fanfare, du temps passé où elle n'était constituée que de cuivres 
(trompettes, bugles, cors, trombones, tubas) et de percussions (batterie, tim-
bales, xylophone). Avec le temps, elle a su s'enrichir du pupitre des bois 
(clarinettes, hautbois, flûtes et saxophones) pour devenir orchestre d'harmonie. 
L'harmonie moderne peut accueillir également des instruments électro-
acoustiques comme la guitare basse ou le clavier. 

Les Échos du Chéran se produisent lors de concerts, de cérémonies ou pour 
animer les rues de nos villages à l'occasion de carnavals ou de parades. 

L’Orchestre d’Harmonie se produit également lors de concerts avec un réper-
toire de qualité, mariant les styles : classique, jazz, pop-rock ou BO de films.  

Vous êtes arrivés récemment en notre beau territoire de l’Albanais, où nous vous 
souhaitons la bienvenue ! Vous êtes musiciens et souhaitez intégrer un orchestre 
d'harmonie pour pratiquer votre passion, n'hésitez pas à nous rejoindre pour le 
plaisir de jouer ensemble, dans une ambiance conviviale, tout en recherchant la 
qualité du son, sous la direction de notre chef David.  

Si vous ne disposez pas de votre instrument de prédilection, nous vous propo-
sons saxophone, trompette, basse, trombone, baryton, alto, percussions. 

Nos répétitions se déroulent le vendredi de 20 h 30 à 22 h 30 dans la grande 
salle de la maison des associations d’Alby-sur-Chéran.  
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J.S.P - JEUNES SAPEURS POMPIERS 

Dès l’âge de 11 ans, les enfants peuvent participer aux activités des sections de 
jeunes sapeurs-pompiers. Ils rejoignent un groupe animé et encadré par des sa-
peurs-pompiers volontaires et professionnels 

POURQUOI DEVENIR JSP ? 

Pour s’initier aux techniques et premiers gestes de secours. 

Pour pratiquer du sport 

Pour participer à des compétitions (concours de manœuvres 
départementaux, rassemblements régionaux, nationaux). 

Pour se préparer et obtenir le brevet national de jeunes sapeurs-pompiers 

 

QUELLES SONT LES PRINCIPALES ACTIVITÉS DES JSP ? 

Le sport (cross et épreuves athlétiques) 

L'instruction incendie. 

Le secourisme 

La culture administrative sapeur-pompier. 

Devenir jeune sapeur-pompier, c'est vivre une expérience unique, découvrir la 
force du travail en équipe et surtout, apprendre les gestes qui sauvent. 

Caserne des pompiers 

ZI Champs de la pierre 

74540 Alby-sur-Chéran 

E-mail : jspalby@gmail.com 
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Les mercredis : cours de danse moderne africaine à la salle des associations 
d'Alby-sur-Chéran de 20 h 15 à 21 h 15 (250 euros). 

Les jeudis : cours de danse traditionnelle africaine avec musiciens en live à la 
salle polyvalente d'Alby-sur-Chéran près de la mairie  

19h15/20h15 débutant 280 euros  

20h30/21h45 avancé 290 euros  

Les cours d'essais gratuits auront lieu les 11 et 12 septembre  

Informations et inscriptions 
E-mail : kamkele@yahoo.com  

Tél. :  06 46 06 77 44  
Facebook : Danse AfricaineAlby 

DANSE AFRICAINE 
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KRONOS - ARCHEOLOGIE HISTOIRE DE L’ALBANAIS 

Située à Albens, l'association KRONOS, Archéologie, Histoire et 
Témoignages de l'Albanais, agit depuis près de 30 ans pour la 
préservation, la promotion et la diffusion du patrimoine et de 
l'histoire de l'Albanais. Elle publie tous les ans un numéro de sa 
revue et vient de sortir un livre consacré au couronnement de la 
rosière à Albens.  

On peut, sur demande, visiter son musée (Espace patrimoine). 

Adresse : Espace Patrimoine - Résidence Le Berlioz - 177 
rue du Mont-Blanc - Albens 73410 Entrelacs 

E-mail : contact@kronos-albanais.org 

Site internet : www.kronos-albanais.org 
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LES ETOILES DE L’ALBANAIS 

 

Didier Hermitte, Président 
Tél . 06 23 53 50 21  

Fabrice Buthion, Vice Président 
Tél. 06 81 45 10 03 

 
L’association Les étoiles de l’Albanais a pour but 
de réunir toute personne pratiquant l’astronomie 
et de  
venir partager avec d’autres membres ses  
connaissances, ou de profiter de l’expérience 
des autres. 
Un des objectifs est de faire de la vulgarisation, 
de présenter les différentes disciplines prati-
quées (observation, astro photo..) avec ou sans 
matériel, venez nous rejoindre sous les étoiles. 
 

Adhésions lors des manifestations ou sur HelloAsso 
hƩps://www.helloasso.com/associaƟons/les-etoiles-de-l-albanais/adhesions/adhesion 
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Qui sommes nous ?  

Des bénévoles, les amis du petit renne, notre mascotte. A disposition, 
toute la nuit du réveillon de la Saint-Sylvestre, de 22 h à 07 h du matin !  

Si vous avez un véhicule et si vous ne vous sentez pas en état de con-
duire ce véhicule, parce que vos facultés sont affaiblies, par la fatigue ou par l’al-
cool que vous auriez absorbé pour fêter la nouvelle année, ou par d’autres médi-
caments….. quelques soient les circonstances …..  

N’hésitez pas à nous appeler sur le numéro vert gratuit (depuis un poste fixe)  

0 800 099 757  

Notre intervention est gratuite et discrète Nous pouvons nous rendre sur toute la 
Haute-Savoie et nous sommes en liaison avec l’Opération Nez Rouge de Genève, 
pour nous relayer dans la zone frontière avec la Suisse. Nous vous raccompagnons 
chez vous avec votre véhicule en toute sécurité.  

Vous pouvez aussi être bénévoles !!! Si tel est votre souhait, votre fiche de pré-
inscription est sur le site : www.onr.74.fr ainsi que la charte du bénévole.  

Ou envoyer votre inscription manuscrite à :  

ONR 74 
 Mairie de Pringy 

 1, place Georges Boileau  
Pringy  

74370 Annecy  
 

Contactez-nous par e-mail pour d’autres renseignements à info@onr74.fr  

Une campagne de recrutement de bénévoles est mise en place à partir de oc-
tobre pour le 31 décembre, afin que toutes et tous (avec un permis de conduire 
datant de plus de TROIS ans) évaluent leurs disponibilités pour cette soirée non-
stop du 31 décembre.  

Vous pourrez aussi rencontrer des Nez Rouge  au cours de l’année, lors de mani-
festations festives, estivales, musicales dans le département, dans des actions 
« capitaine de soirée « SAM » auxquelles ils participent avec le concours de la Sé-
curité Routière. 

A bientôt !!!... Pour vous raccompagner en toute sécurité chez vous le soir du 31 
décembre …. ou  pour nous aider dans notre action de bénévolat !!  

ONR74 - OPERATION NEZ ROUGE 
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LES RANDONNEURS DU CHERAN 

 

Club multi générationnel et multi activités 
 

Deux programmes dans l'année, un été et un 
hiver  
 
Des randonnées pédestres et ou raquettes en 
hiver.  
Tous niveaux, les mardi, jeudi et dimanche. 
 
Des raids et séjours, tout au long de l'année, 
avec un camp d'été d'une semaine aux alen-
tours de fin juin ou début juillet. 
 

De la marche nordique le lundi matin ou après midi selon la saison et le mer-
credi en fin de journée. 
 
Une école de ski de fond dispensant des cours de skating encadrés, pour 
adultes et enfants (à partir de 5 ans sous conditions) , les samedi après-midi 
de janvier à mars. Déplacement en car sur le site du Revard. 
 
Une école d'escalade dispensant des cours adultes et enfants (à partir de 7 
ans) les mercredis toute la journée, et jeudi, vendredi en fin de journée. Plus 
des créneaux autonomes accessibles en soirée et le samedi matin. 
 

 
Participation au PLAJ pour randonnées ânes et raquettes. 
 

Permanence le samedi matin de 10 h à 11 h 30 (ancien presbytère de Gruffy, à 
côté de l'église) 160, impasse de la Mairie, 74540 Gruffy. 
 

Pierre Dupuis, Président : 06 12 68 87 16 
site: https://randonneursducheran.com  

E-mail général: contact@randonneursducheran.com  
E-mail spécifique escalade: escalade@randonneursducheran.com 
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RUGBY CLUB 
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L’amicale laïque du pays d’Alby propose des sorties de ski et de snow : 
 5 sorties le samedi toute la journée au Grand Bornand à partir du 11 janvier 
2025, (sauf vacances scolaires).  

Cependant, durant les vacances scolaires deux sorties dans de grandes 

stations sont organisées (en supplément).  

Les groupes sont encadrés par des parents bénévoles, la plupart titulaire d’un 
brevet fédéral, sauf pour les débutants qui sont encadrés par des moniteurs 
de l’ESF.  

Les lycéens skient en autonomie. 

Public concerné : écoliers, collégiens et lycéens, débutants ou confirmés, 
skieurs ou snowboarders à partir de 8 ans (CE1).  

A titre indicatif : tarifs 2025 : 140 € les 5 sorties (dégressif en fonction du 
nombre d’enfants) 

Ouvert à tous les enfants du Pays d’Alby.  

Départ en car du collège d’Alby : 7 h 30 retour à partir de 18 h.  

 

Une bourse aux skis sera organisée en même temps que les inscriptions les 16 
et 17 novembre, à la salle Plaimpalais d’Alby-sur-Chéran. 

Site web : www.amicale-laique-alby.fr 
Isabelle Grenier, Responsable 

Tél. : 06 12 39 23 88 

SKI-SNOW 
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21, place de l’Eglise  
74540 Saint-Félix Tél. : 04 50 60 90 30  

E-mail : mairie@saint-felix74.com 
Site : www.saintfelix74.com 

 Facebook : Mairie de Saint-Félix  
Panneau pocket : Saint-Félix – 74540  

Instagram : Mairiedesaintfelix 
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Selon les informations transmises par les associations  

Impression Mairie de Saint-Félix  
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